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DYSPHAGIE : SOINS TECHNIQUES ET 

RELATIONNELS 
 

Dernière mise à jour le 14/02/2024. 

 
OBJECTIFS 
Décrire la physiologie de la déglutition.  

Définir la physiopathologie. 

Expliciter son rôle au sein de l’équipe pluriprofessionnelle.  

Citer les outils de repérage, de dépistage et d’évaluation.  

Nommer les principes de base de l’IDDSI. 

Mettre en place les aides aux repas. 

Informer une personne sur les soins en recherchant son 

consentement. 

 

 

COMPETENCES VISEES 

Identifier les signes cliniques de la dysphagie. 

Sécuriser les prises alimentaires. 

Conduire une démarche de communication adaptée aux personnes 

et à leur entourage en fonction des situations identifiées. 

 

PUBLIC CONCERNÉ 

IDE - AS - Diététicien - Ergothérapeute - Kinésithérapeute – 

Orthophoniste. 

 

PRÉ-REQUIS 

Aucun. 

MODALITÉS ET DÉLAIS D’ACCÈS 

Bulletin d'inscription à compléter et à renvoyer par mail. 

ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES EN 

SITUATION DE HANDICAP 

Délais d'accès : 3 mois en fonction du financement demandé, Formation accessible aux personnes en situation de handicap. 

sous réserve du nombre de participants suffisant. Vous pouvez contacter notre référent handicap M. DESCOINS si 

besoin (mederic.descoins@chu-reunion.fr). 

 

MODALITÉS DE DÉROULEMENT 

DE L’ACTION DE FORMATION 

En présentiel, selon les modalités décrites dans le contenu 
de la formation. 

MÉTHODES ET MOYENS MOBILISÉS 

Séances de simulation intégrées à des séquences pédagogiques incluant des 

techniques d’animation favorisant l’engagement actif des participants : 

métaplan, carte mentale, jeux-cadre de Thiagi, photolangage, tableaux 

tournants, ateliers pratiques, etc... 

Modalité de simulation : patient standardisé, prébriefing, briefing, mise en 

situation, débriefing. 

 

 
 

 
 

Niveau 
 

Autre 

 

 
 

 

Modalité 
 

 

Présentiel 

 

 
 

Effectif par session 
 

6 mini > 8 maxi 

 

 
 

Durée 

 

14 heures / 2 jour(s) 

 

 
 

TARIF DE GROUPE nous contacter 

0262359786 
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CONTENU DE LA FORMATION 

L’anatomie des voies aérodigestives supérieures.  

Les mécanismes physiologiques de la déglutition.  

Les signes cliniques de la dysphagie. 

Les étiologies de la dysphagie.  

Les outils de repérage. 

Le travail en équipe interprofessionnelle. 

Les adaptations alimentaires et l'’IDDSI (International Diet Dysphagia Standardisation Initiative). 

 Les adaptations posturales. 

Les aides techniques au repas. 

Les techniques de protection des voies respiratoires et de vidanges oro-pharyngées.  

Les attitudes de communication. 

Les techniques de communication. 
 
 
 

DATES 

2 et 3 octobre 2024 

10 et 11 décembre 2024 

Autres dates nous contacter 

 
 
 

LES PLUS 

Pédagogie participative et réflexive avec des mises en situation fidèles à la pratique professionnelles, équipe dynamique de formateurs, formée 

en simulation. 

 
 

INTERVENANTS ÉVALUATION ATTRIBUTION FINALE 
 

 

Formateurs formés à la simulation Évaluation des connaissances, 

Questionnaire de satisfaction 

Attestation individuelle de formation 

Indicateurs de suivi sur 2024 : 
Formation non réalisée en 2024 
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