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FORMATION EN PRÉSENTIEL 

FORMATION MÉDICALE DES MARINS 

EMBARQUÉS À BORD DES NAVIRES - 

RECYCLAGE 
 

Dernière mise à jour le 19/08/2024. 

 
OBJECTIF 
Cette formation permet aux marins embarqués à bord des 

navires, d'effectuer, en situation d'isolement et sous le contrôle du 

médecin consultant, les gestes de soins normalement 

effectués par un infirmier, de manière à sauvegarder la vie des 

marins malades ou blessés, en attendant, le cas échéant, une 

évacuation vers une structure médicalisé ou l'intervention d'un 

médecin. 

 

OBJECTIFS OPERATIONNELS 

Poser des bandelettes ou agrafes à suture 

Effectuer une analyse d'urines avec des bandelettes    réactives 

Réaliser un pansement 

Respecter les règles d'hygiène et d'asepsie dans les soins  

Nettoyer une plaie et utiliser un antiseptique 

Effectuer la mesure de la pression artérielle  

Effectuer une glycémie capillaire 

Effectuer la mesure de la saturation pulsée en oxygène  

Effectuer la mesure du pouls radial 

Effectuer une mesure de la température corporelle 

 Réaliser une suture cutanée 

Réaliser des injections médicamenteuses : IVD et IVL, IM et SC 

Poser une voie veineuse périphérique  

Réaliser des aspirations endothrachéales 

 

PUBLIC CONCERNÉ PRÉ-REQUIS 

Marins désignés pour dispenser les soins médicaux d'urgence et Justifier du suivi de la formation initiale EM3 – UV-SI, dont 

assurer cette responsabilité a bord des navires avec permis 

d'armement sans médecin embarqué, ayant suivi la formation 

initial EM3-UV-SI, dont l'attestation arrive a échéance. 

 
 
 
 

 
 
MODALITÉS ET DÉLAIS D’ACCÈS 

Inscription coordonnée par l'Ecole d'Apprentissage Maritime de 

La Réunion (EAMR) 

Fréquence des sessions : 1 / an 

PROCHAINE SESSION : en 2025 (dates 

communiquées prochainement)  

l’attestation arrive à échéance 

Disposer d’une attestation d'assurance Responsabilité Civile, en 

cours de validité précisant que la garantie s'exerce au cours des 

stages effectués en milieu hospitalier (Territorialité : Départements 

d'Outre-Mer français) 

Disposer d’un certificat médical attestant que les immunisations et 

vaccinations obligatoires, y compris Hépatite B sont à jour. 

ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES EN SITUATION 
DE HANDICAP 

La formation est accessible aux personnes en situation de 

handicap. Une étude des conditions d’accès et des moyens de 

compensation sera réalisée en amont de l’inscription afin 

d'identifier plus précisément les conditions de réalisation et de la 

faisabilité de la formation. Vous pouvez contacter les référents 

handicap par mail à : formation-handi@chu-reunion.fr 

 
800 € NET 

 

0262 35 95 97 
 

www.chu-reunion.fr 

Contact 
 

 
Site Web 

 Réf. 
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MODALITÉS DE DÉROULEMENT 

DE L’ACTION DE FORMATION 

En présentiel 

MÉTHODES ET MOYENS MOBILISÉS 
 

Apports cognitifs 

Ateliers d'apprentissage sur mannequin suivi de séances de 

débriefing 

Stage d'immersion en situation réelle permettant de pratiquer les 

soins auprès des patients  

Retour d'expérience 

 

 
 

 
 

Niveau 

 

Niveau 5  

 

 
 

Modalité 
 

Présentiel 

 

 
 

Effectif par session 
 

8 mini > 14 maxi 

 

 
 

Durée 
 

16 heures / 2 jour(s) 

 
 

LE PROGRAMME 
JOUR 1 

Accueil, café, présentation du déroulement des journées Evaluation des 

pré requis (Test de positionnement pré formation) 

Présentation des terrains de stage cliniques (St-Denis, St-Pierre, St-Benoit)  

Formation des groupes (2 ou 3 stagiaires par groupe) 

Travaux procéduraux en ateliers : rappel technique et pratique par simulation sur supports pédagogiques pour l’entrainement aux 

gestes techniques infirmiers.  

Synthèse plénière des ateliers avec débriefing en lien avec les fiches techniques 

Evaluation des acquis (Test de positionnement post formation)  

Questionnaires de satisfaction 

JOUR 2 

Stage clinique en service d'urgences (CHU SUD - CHU NORD - GHER) 
 
 

LES PLUS 
Formation proposant à la fois des pratiques simulées sur des mannequins et une immersion en milieu hospitalier (stage dans un service 

d'urgences pour une application pratique avec l'accompagnement d'un tuteur infirmier dédié. 
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INTERVENANT(S) ÉVALUATION ATTRIBUTION FINALE 
 

 
Formateurs de l’IFSI 

(Instituts de Formation en Soins 
Infirmiers) 

 
Tuteurs infirmiers en 

stage 

Pré et post test 

Evaluation des pratiques simulées 

Suivi et évaluation en stage 

Questionnaire de satisfaction 

Attestation fin de formation 

(Présence obligatoire à la totalité de la 

formation) 

 

OUVERTURE DE LA PREMIERE SESSION DE FORMATION EN 2025  
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